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Ffurflen adolygiadau

Defnyddio’r ffurflen hon

Defnyddiwch y ffurflen hon os ydych yn anhapus a chanlyniad eich cwyn, neu sut yr
ymdriniwyd a'ch cwyn.

Dylai eich llythyr canlyniad gan wasanaeth yr heddlu neu sefydliad arall a ymdriniodd
a'ch cwyn wreiddiol nodi'n glir pwy yw'r corff adolygu perthnasol. Dim ond os mai'r
IOPC yw'r corff adolygu perthnasol y dylech lenwi'r ffurflen hon.

Ar 6l i chi gadarnhau mai ni yw'r corff adolygu cywir, byddwn yn rhoi gwybod i chi
pan fyddwn ni'n dechrau prosesu eich adolygiad.

Wrth adolygu eich cwyn, byddwn yn cysylltu & gwasanaeth yr heddlu neu'r sefydliad
y gwnaethoch gwyno amdano. Byddwn yn rhoi copi o'ch cais iddynt ac yn gofyn
iddynt am unrhyw wybodaeth sydd ganddynt am eich cwyn wreiddiol a'r adolygiad
dilynol.

Unwaith y byddwn wedi derbyn yr holl wybodaeth, byddwn yn asesu eich adolygiad
ac yn gwneud ein penderfyniad. Sylwch ein bod yn edrych ar sut mae'r heddlu wedi
ymdrin &'ch cwyn. Nid ydym yn ymchwilio i'ch cwyn wreiddiol.

Bydd cadw eich llythyr canlyniad wrth law yn help wrth i chi lenwi'r ffurflen hon.
Hefyd, ystyriwch ofyn i ffrind, aelod o'r teulu neu eiriolwr eich helpu i lenwi'r ffurflen
0S oes angen.

Rhaid cwblhau’r meysydd a ddynodir gyda *.

Hygyrchedd

Os oes angen unrhyw addasiadau rhesymol arnoch chi i‘ch cefnogi i wneud eich
adolygiad, er enghraifft, os oes gennych chi amhariad ar y golwg a'ch bod angen i ni
ddarparu gwybodaeth mewn testun mwy, dywedwch wrthym. Gallwch ein ffonio ar
0300 020 0096.



Sut fydd eich gwybodaeth yn cael ei thrin

Mae’r IOPC wedi ymrwymo i sicrhau bod eich gwybodaeth yn ddiogel. Mae gennym
reolaethau cadarn, corfforol ac electronig ar waith i gadw eich gwybodaeth yn
ddiogel. Bydd yr wybodaeth a roddwch ar y ffurflen hon yn cael ei rhoi yn ein
systemau a gellir ei hanfon at yr heddlu neu (awdurdod perthnasol) i'w phrosesu.

Os oes gennych unrhyw bryderon ynghylch trosglwyddo’ch gwybodaeth i’'r heddlu,
ffoniwch ni ar 0300 020 0096.

Byddwn yn defnyddio unrhyw wybodaeth a roddwch yn unol &'n hysbysiad
preifatrwydd: https://www.policeconduct.gov.uk/cy/privacynotice.

* Trwy gyflwyno'r ffurflen hon rwy'n cadarnhau fy mod wedi darllen a deall y
wybodaeth uchod am sut y bydd fy nata yn cael ei drin.

Ble i anfon y ffurflen adolygu hon
Dylid llenwi'r ffurflen hon a’i hanfon at yr IOPC trwy:

E-bost: NorthCasework@policeconduct.gov.uk

Post: IOPC, PO BOX 473, Sale, M33 0BW

Os na allwch lenwi'r ffurflen hon, gallwch ein ffonio ar 0300 020 0096 (pwyswch 1 yn
yr anogwr).

Rhowch eich gwybodaeth yma

Amdanoch chi

* Ydych yn gofyn am adolygiad ar eich rhan eich hunan? Dileu’r opsiynau nad ydynt
yn berthnasol:

Rwy’n gofyn am adolygiad ar fy rhan i

Rwy'n gofyn am adolygiad ar ran rhywun arall (rhaid i chi gael ei ganiatad i wneud
hynny. Cwblhewch yr adran yn y bocs isod, gan gynnwys dogfen wedi'i llofnodi
gan yr unigolyn sy'n nodi ei fod yn cytuno y gallwch weithredu ar ei ran.)

Eich manylion
* Teitl

* Enwau cyntaf

* Cyfenw(au)


https://www.policeconduct.gov.uk/cy/privacynotice
mailto:NorthCasework@policeconduct.gov.uk

* Dyddiad geni. Dydd / Mis / Blwyddyn:

* Beth yw eich hoff ddull o gysylltu? Anfonir gohebiaeth trwy eich dull. Dileu'r
opsiynau nad ydynt yn berthnasol i chi:

E-bost
Post
Ffon

* Rhowch wybodaeth gyswilit ar gyfer eich dull cyswillt dewisol:
* Llinell Cyfeiriad 1

Llinell Cyfeiriad 2

* Tref/Dinas

Sir

* COd post

Cyfeiriad e-bost

Rhif ffon cyswillt



Cwblhewch yr adran hon dim ond os ydych chi'n gofyn am adolygiad ar
ran rhykus arall. Rhowch y manylion canlynol am y person rydych chi'n
gofyn am yr adolygiad ar ei ran. Os ydych chi'n gwneud y cais ar eich

cyfer chi eich hun, gallwch anwybyddu'r adran hon, neu ei dileu'n liwyr:

Rhaid cynnwys dogfen wedi'i llofnodi gan yr unigolyn sy'n cytuno y gallwch
weithredu ar ei ran.

* Beth yw eich perthynas a'r person sy'n gofyn am yr adolygiad? Dileu'r opsiynau
nad ydynt yn berthnasol:

Aelod o'r teulu

Ffrind

Cynrychiolydd cyfreithiol
Arall (rhowch fanylion)

Manylion y person rydych chi'n gofyn am adolygiad ar ei ran:
* Teitl

* Enwau cyntaf
* Cyfenw(au)

* Dyddiad geni. Dydd / Mis / Blwyddyn:

* Llinell Cyfeiriad 1
Llinell Cyfeiriad 2
* Tref/Dinas

Sir

* COd post

* Cyfeiriad e-bost

* Rhif ffon cyswillt




Gwybodaeth am wasanaeth yr heddlu neu'r sefydliad perthnasol

* Dywedwch wrthym pa sefydliad sy'n ymdrin &'r gwyn
(Gallwch ddod o hyd i restr ar ddiwedd y ddogfen hon)

Dyddiad y gwnaethoch eich cwyn
Dydd, mis a blwyddyn:

Cyfeirnod heddlu

Gwybodaeth am eich adolygiad
Sylwch y gallai'r wybodaeth a roddwch gael ei throsglwyddo i'r heddlu (neu'r
awdurdod perthnasol) dan sylw.

* Please enter the date on your outcome letter

Please give the day, month and year:




Cwblhewch y wybodaeth yn y bocs hwn dim ond os oes mwy na 28
diwrnod wedi mynd heibio ers y dyddiad ar eich llythyr canlyniad.

Rhaid gwneud ceisiadau o fewn 28 diwrnod, yn dechrau gyda'r diwrnod ar 0l y
dyddiad y gwnaethoch dderbyn y llythyr canlyniad gan y sefydliad y gwnaethoch
eich cwyn iddo. Yn yr achos hwn, mae'n ymddangos bod y terfyn amser hwn wedi
dod i ben. Dim ond mewn achosion lle mae amgylchiadau eithriadol yn berthnasol
y gall yr IOPC ystyried adolygiadau a ddaeth i law y tu hwnt i'r dyddiad hwn.

Wrth benderfynu a fyddwn yn ystyried eich achos, byddwn yn ystyried:

unrhyw resymau dros yr oedi - bydd hyn yn cynnwys a yw'r oedi y tu allan i'ch
rheolaeth, a ydych chi wedi cymryd pob cam rhesymol i gyflwyno'ch adolygiad
mewn pryd ac unrhyw wendidau neu anghenion penodol eraill.

pwnc y gwyn - p'un a yw'n achos arbennig o ddifrifol neu'n un a fyddai er budd
y cyhoedd i'w ystyried.

dolenni i gwynion eraill sy'n cael eu trin neu eu hadolygu.

hyd yr oedi - hira'n byd y tu hwnt i'r 28 diwrnod y daw eich adolygiad i law, y
lleiaf tebygol y byddwn yn gallu ei ystyried.

tegwch - er enghraifft, yr effaith bosibl ar yr achwynydd neu unrhyw aelodau
eraill o'r cyhoedd ac ar unrhyw berson y cwynwyd amdano.

Dyma'ch cyfle chi i roi eich rhesymau a'ch tystiolaeth pam mae eich adolygiad yn
cael ei gyflwyno y tu hwnt i'r terfyn amser. Nid yw cwblhau'r adran hon yn
golygu y bydd eich cais yn cael ei dderbyn. Bydd eich rhesymau a'ch
tystiolaeth yn cael eu hystyried, a bydd penderfyniad yn cael ei wneud ynghylch a
ddylid derbyn eich cais am adolygiad. Byddwch yn cael gwybod am ein
penderfyniad yn ysgrifenedig.

* Sut wnaethoch chi dderbyn eich llythyr canlyniad gan wasanaeth yr heddlu?
Dileu'r opsiynau nad ydynt yn berthnasol i chi.

E-bost

Post

Ffon

Arall (rhowch fanylion)

Nodwch pam mae eich cais yn cael ei gyflwyno y tu allan i'r terfyn amser o 28
diwrnod. Dileu'r opsiynau nad ydynt yn berthnasol i chi.

Llythyr canlyniad heb ei dderbyn/wedi’'l oedi
Cyflwr meddygol

Allan o’r wlad/ar wyliau

Cyfrifoldebau gofalu




Arall (rhowch fanylion os gwelwch yn dda)

* Rhowch eich rhesymau dros gyflwyno eich cais y tu allan i'r terfyn amser o 28
diwrnod, gan ymhelaethu ar y rheswm a ddewiswyd uchod.

Os oeddech ar wyliau yn ystod y cyfnod adolygu neu wedi bod yn yr ysbyty neu
os oedd unrhyw amgylchiadau eraill wedi cyfrannu at gyflwyno eich cais y tu allan
i'r terfyn amser o 28 diwrnod, rhowch dystiolaeth i gefnogi hyn (e.e. cofnodion
meddygol, e-byst, tystiolaeth o farc post os bu oedi ac ati).

Cwynion

Dywedwch wrthym pa ran o'ch cwyn yr hoffech i ni ei hystyried. Ni fyddwn yn ystyried
unrhyw bwyntiau nad ydych chi wedi'u nodi yn y ffurflen hon. Ni allwn ystyried
unrhyw beth nad oedd yn rhan o'ch cwyn wreiddiol.

Byddwch mor benodol & phosibl wrth ddisgrifio pwyntiau eich cwyn yr hoffech
chi i ni eu hystyried. Mae rhoi manylion clir yn ein helpu ni i ddeall eich pryderon yn
well ac yn sicrhau ein bod yn canolbwyntio ar y materion sydd fwyaf pwysig i chi.



Cwblhewch y wybodaeth yn y bocs hwn dim ond os hoffech i bwyntiau
penodol y gwyn gael eu hystyried.

Efallai y bydd eich cwyn yn cynnwys pwyntiau amrywiol, os felly, nodwch bob
pwynt rydych am i ni edrych arnyn nhw.

* Disgrifiadau o bwyntiau’r gwyn:

* Eglurwch beth yr hoffech weld yn digwydd mewn perthynas a'r rhannau hyn o'ch
cwyn drwy'r broses adolygu. Dileu'r opsiynau nad ydynt yn berthnasol i chi.

Y swyddogion neu'r staff unigol sy'n destun y gwyn i ddysgu o'r digwyddiad
Y swyddogion neu'r staff unigol sy'n destun y gwyn i ddysgu o'r digwyddiad
Unigolion i wynebu achos disgyblu

Gwasanaeth yr heddlu neu sefydliad arall i ymddiheuro/cydnabod bod
rhywbeth wedi mynd o'i le

Esboniad gan wasanaeth yr heddlu neu sefydliad arall

Gwasanaeth yr heddlu neu sefydliad arall i ddychwelyd eiddo

Tynnu gwybodaeth o systemau'r heddlu neu sefydliad arall

Yr heddlu neu sefydliadau eraill i adolygu polisi/gweithdrefn

Ddim yn gwybod




Cwblhewch y wybodaeth yn y bocs hwn dim ond os hoffech i‘ch holl
gwyn gael ei hystyried.

* Eglurwch beth yr hoffech weld yn digwydd mewn perthynas &'r gwyn hon drwy'r
broses adolygu. Dileu'r opsiynau nad ydynt yn berthnasol i chi.

Y swyddogion neu'r staff unigol sy'n destun y gwyn i ddysgu o'r digwyddiad
Erlyn unigolion neu sefydliadau eraill

Unigolion i wynebu achos disgyblu

Gwasanaeth yr heddlu neu sefydliad arall i ymddiheuro/cydnabod bod
rhywbeth wedi mynd o'i le

Esboniad gan wasanaeth yr heddlu neu sefydliad arall

Gwasanaeth yr heddlu neu sefydliad arall i ddychwelyd eiddo

Tynnu gwybodaeth o systemau'r heddlu neu sefydliad arall

Yr heddlu neu sefydliadau eraill i adolygu polisi/gweithdrefn

Ddim yn gwybod

* Esboniwch beth rydych chi am i ni ei ystyried ar gyfer y gwyn hon.

Dogfennau ategol

Darparwch gopi o'r llythyr penderfyniad terfynol gan wasanaeth yr heddlu neu
unrhyw ddogfennau ychwanegol sy'n berthnasol. The final decision letter from the
police can help us process your review more quickly.




Gwybodaeth cydraddoldeb

Cwblhewch y wybodaeth yn y bocs hwn dim ond os ydych chi'n gwneud
cais am adolygiad ar eich cyfer chi eich hun.

Rydym am sicrhau bod gan bawb gyfle cyfartal i ddefnyddio ein gwasanaethau ac
i elwa arnynt.

Er mwyn ein helpu i sicrhau ein bod yn parhau i wneud hyn, byddai o gymorth i ni
os gallech ateb y cwestiynau canlynol.

Gallwch ddewis hepgor y cwestiwn, ac ni fydd hyn yn effeithio ar eich cais am
adolygiad mewn unrhyw ffordd. Bydd y wybodaeth a ddarperir yn y ffurflen hon yn
cael ei defnyddio gan gyrff cyhoeddus sy'n ymwneud & system gwynion yr
heddlu, gan gynnwys yr heddlu a IOPC.

Gallwch ddarganfod sut bydd eich gwybodaeth bersonol yn cael ei defnyddio yn
yr hysbysiadau preifatrwydd a geir ar wefan pob sefydliad.

Rhyw. Dileu'r opsiynau nad ydynt yn berthnasol i chi.

Benywaidd

Gwrywaidd

Arall

Gwell gennyf beidio & dweud

A yw eich rhywedd yn wahanol i’r hyn a bennwyd adeg geni? Dileu'r
opsiynau nad ydynt yn berthnasol i chi.

Ydy

Nac ydy

Ddim yn gwybod

Gwell gennyf beidio & dweud

* Os ydych, nodwch y rhyw a roddwyd i chi adeg eich geni.

Cyfeiriadedd rhywiol. Dileu'r opsiynau nad ydynt yn berthnasol i chi.

Heterorywiol/syth

Deurywiol

Hoyw/lesbiaidd

Anhysbys

Gwell gennyf beidio & dweud

Arall (ychwanegwch fanylion yma)




Oes gennych anabledd? Mae’r Deddf Cydraddoldeb 2010 yn diffinio
‘Anabledd’ fel, nam corfforol neu nam meddyliol sy’n cael effaith
niweidiol sylweddol a hir-dymor ar eich gallu i gyflawni gweithgareddau
arferol o ddydd i ddydd. Dileu'r opsiynau nad ydynt yn berthnasol i chi.

Oes - clyw

Oes - anabledd dysgu

Oes - salwch neu gyflwr iechyd hirsefydlog
Oes — amhariad symudedd neu gorfforol
Oes - golwg

Anhysbys

Mae'n well gen i beidio & dweud

Arall (rhowch fanylion)

Ethnicity. Dileu'r opsiynau nad ydynt yn berthnasol i chi.

Gwyn: Seisnig/Cymreig/Albanaidd/Gogledd Iwerddon/Prydeinig
Gwyn: Gwyddelig

Gwyn: Sipsi neu Deithiwr Gwyddelig

Gwyn: Roma

Gwyn: unrhyw gefndir gwyn arall (disgrifiwch)

Cymysg: Gwyn a Du Caribiaidd

Cymysg: Gwyn a Du Affricanaidd

Cymysg: Gwyn ac Asiaidd

Cymysg: unrhyw gefndir cymysg/lluosog ethnig arall (disgrifiwch)
Asiadd: Indiaiid

Asiaidd:Pacistanaidd

Asiaidd: Bangladesh

Asiaidd: Tsieineaidd

Asiaidd: unrhyw gefndir Asiaidd arall (disgrifiwch)

Du: Affricanaidd

Du: Caribiaidd

Du: unrhyw gefndir Du/ Affricanaidd/ Caribiaidd arall (disgrifiwch)
Arall: Arabaidd

Arall: unrhyw griwp ethnig arall (disgrifiwch)

Anhysbys

Gwell gennyf beidio & dweud

Cred/ffydd grefyddol. Dileu'r opsiynau nad ydynt yn berthnasol i chi.

Dim crefydd

Cristnogol (gan gynnwys Eglwys Loegr, Catholig, Protestannaidd a phob
enwad Cristnogol arall)

Bwdhaidd

Hindwaidd

|lddewaidd

Mwslemaidd




Sikh

Unrhyw grefydd arall (disgrifiwch)
Anhysbys

Mae’n well gen i beidio & dweud

Adborth

Rydym bob amser yn ymdrechu i wella ein gwasanaeth. Rhowch wybod yn y bwich
isod os oes unrhyw adborth ychwanegol gennych:

A fyddech chi'n hapus i ni gysylltu & chi am eich profiad o system gwynion yr heddlu?
Dileu'r opsiwn nad yw'n berthnasol i chi:

Byddwn
Na fyddwn

Cadarnhad a chwblhau

Drwy glicio ar y botwm ‘Cyflwyno’ isod, rydych yn cadarnhau bod yr wybodaeth a
ddarparwyd gennych yn wir ac yn gywir hyd eithaf eich gwybodaeth.

Darganfyddwch sut bydd eich gwybodaeth bersonol yn cael ei defnyddio trwy
ddarllen ein polisi preifatrwydd, a thrwy fynd i wefannau'r sefydliadau eraill dan sylw.

* Trwy gyflwyno'r ffurflen hon rwy'n cadarnhau fy mod yn cytuno y bydd y
wybodaeth a ddarperir yn y ffurflen hon yn cael ei defnyddio gan gyrff
cyhoeddus sy'n ymwneud a system gwynion yr heddlu, gan gynnwys yr
heddlu a IOPC.



Lluoedd a sefydliadau dan oruchwyliaeth IOPC

Action Fraud

Asiantaeth Safonau Bwyd
Asiantaeth Troseddu Cenedlaethol
Avon and Somerset Constabulary
Bedfordshire Police
Cambridgeshire Constabulary
Cheshire Constabulary

City of London Police

Civil Nuclear Constabulary
Cleveland Police

Cumbria Constabulary

Cyllid a Thollau EF

Derbyshire Constabulary

Devon and Cornwall Police
Dorset Police

Durham Constabulary

Essex Police

Gangmasters and Labour Abuse
Authority (GLAA)

Gloucestershire Constabulary
Greater Manchester Police
Hampshire Constabulary
Hertfordshire Constabulary
Heddlu De Cymru

Heddlu Dyfed Powys

Heddlu Gogledd Cymru
Heddlu Gwent

Heddlu Trafnidiaeth Prydeinig
Home Office

Humberside Police

Independent Commission for
Reconciliation and Information
Recovery

Kent Police

Lancashire Constabulary
Leicestershire Police
Lincolnshire Police
Merseyside Police
Metropolitan Police Service
Ministry of Defence Police
Norfolk Constabulary

North Yorkshire Police
Northamptonshire Police
Northumbria Police
Nottinghamshire Police
Police and Crime Commissioners
Port of Bristol

Port of Liverpool

Port of Tees and Hartlepool
Port of Tilbury Police

South Yorkshire Police
Staffordshire Police

Suffolk Constabulary
Surrey Police

Sussex Police

Thames Valley Police
Warwickshire Police

West Mercia Police

West Midlands Police
West Yorkshire Police
Wiltshire Police
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